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Getrennt und doch gemeinsam!
Eine Elterngruppe fiir getrennt lebende Eltern.

Menschen lernen sich kennen, lieben, griinden eine Familie. Veranderte
Wiinsche und Lebenswelten fiithren dazu, dass Eltern sich trennen. Die allermeisten
Eltern wollen es dennoch schaffen, getrennt lebend neue Wege zu gehen und trotzdem
gemeinsam fur ihre Kinder da zu sein.

Mit der Trennung kommen auf Eltern grofde Aufgaben zu — Fragen nach DEM
passenden Betreuungsmodell fiir die Kinder, nach zu treffenden Absprachen fiir die
Kinder und Wiinschen nach einem kontinuierlichen Kontakt prallen nicht selten auf
einen Bedarf nach Abstand, dem Bedarf, sich und das eigene Leben neu zu sortieren.

Wenn Sie gerade auf diesem Weg sind und vom Austausch mit anderen Eltern
in einer moderierten Gruppensituation profitieren wollen, melden sie sich gern (als
Elternteil oder getrennt lebendes, sich trennendes Elternpaar) bei uns.

n 6 Veransta]turlgen mit maximal 4 E]ternpaaren bieten wir lhnen eine
vertrauensvolle Atmosphére an, um sich zu Themen der Elternschaft getrennt lebender
Eltern auszutauschen, sich mit Thren 1deen und Erfahrungen einzubringen und neue
Anstofle zu bekommen.

Themen:

u Beziehungspﬂege zum Kind/ Chancen und Risiken von Trennung fur
Kinder

= Modelle von Elternschaft
Brandvorwerkstr. 80

= Maoglichkeiten und wichtige Inhalte elterlichen Austauschs
04275 Leipzig

= Konfliktdynamik

= Selbstfiirsorge Tel. : (03 41) 960 28 37

Formales:

= Anmeldung: telefonisch unter 0341/9602837 www.kinderschutz-leipzig. de
info@kinderschutz-leipzig.de

®  Moderation der Gruppe: Angela Brauer & Florian Schifer
Fax: (03 41) 960 28 38

® 6 feststehende Termine (jeweils 17.00-19.00Uhr):

07.03., 21.03., 04.04., 18.04., 02.05., 16.05. Bank fiir Sozialwirtschaft
Blz.: 86 02 05 00

®  Voraussetzungen fiir die Teilnahme: Freiwilligkeit, keine rechtlichen
Kto.: 3 50 45 01

Auseinandersetzungen, Bereitschaft zur Arbeit in der Gruppe

®  Das Angebot ist kostenfrei
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